Рекомендации  по проведению  беседы

для установления контактных отношений с подростком

1.Спокойный, доброжелательный тон.

2.Выразить корректно сочувствие по поводу создавшегося положения.

3. Начать разговор на нейтральную тему, часто задавая вопросы таким образом, чтобы

  подросток отвечал «Да», «Согласен».

4.Затронуть разговор на нужную тему как бы ненароком, осудив случившееся, подчеркнув        то, что прошлое не изменишь, а будущее впереди в твоих руках.

5. Найти возможность поделиться чем – нибудь личным  (это сближает)

6.Выразить ненавязчиво возможность помочь, если нужно.

7.Ни в коем случае не сбиться на нотацию и осуждение.

8. Найти возможность посоветоваться с подростком, по какому – либо вопросу и внимательно, серьезно выслушать совет и даже согласиться.
9.При повторной беседе постепенно перейти на «Мы»: мы сделаем, мы подумаем и т.д.

10 Постарайтесь не затягивать первые общения с подростком, не навязывайте себя, сделайте так, чтобы он ждал следующей встречи.

11. Не спешите выполнять его просьбы и поручения ( трудные подростки пытаются из каждой встречи извлечь выгоду)

12.Не отказывайте, а корректно откладывайте решение этого вопроса, выставляя встречные требования.

13.При подростке никогда ничего не записывайте, а после встречи рекомендуется делать записи обязательно, т.к вам нужно много знать  о личности подростка.
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